tel 039 461770

Club Alpino Italiano

Sezione di Lissone
Via Statuto, 12 20851 Lissone (MB)

e.mail mail@cai-lissone.it http://www.cai-lissone.it

Rifugio Cristina Mt. 2.330

ORGANIZZATORI: SEZIONE:
A.N.E. Marco Fiorese, Tiziano Barbieri, Manuela Gabrini | CAl Lissone

DATA ESCURSIONE:
25 — 26 febbraio 2023

ZONA GEOGRAFICA: Valmalenco — Sondrio

PERCORSO STRADALE:

Da Lissone: Statale 36 dello Stelvio e dello Spuga in direzione Sondrio;
Arrivati a Castione Anvedenno seguire le indicazioni per la Valmalenco;
Seguire le indicazioni Campomoro e posteggiare la macchina arrivati a Largone
distanza :140 km

tempo: 2h 15°
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LUOGO/MONTE/QUOTA DI PARTENZA E QUOTA RAGGIUNTA:

Alpe Prabello - Partenza da Largone (1765 mt), arrivo a Alpe Prabello Rifugio Cristina (2330 mt)

DISLIVELLO SALITA: DISLIVELLO DISCESA:

600 mt. 600 mt.

DIFFICOLTA”: TEMPO TOTALE DI PERCORRENZA:
Escursionistica (EAI) 1° giorno: 2,5 h 2° giorno: 3h
SVILUPPO TOTALE ESCURSIONE: 15 KM in base

alle condizioni del tempo

COSA SERVE: Copertura segnale telefonico GSM: Scarsa in alcuni punti buona;

Copertura segnale GPS buono

ATTENZIONE!!! CIASPOLE OBBLIGATORIE ARTVA PALASONDA E RAMPONCINI
Abbigliamento da escursioni invernale: Pile, cappello, piumino, (siamo a quota 2.218mt) scarponi, ghette, cia-
spole, bastoncini telescopici, guanti, occhiali da sole, pila frontale, crema solare, acqua, té caldo (facoltativo)

Per il pernotto al rifugio Cristina: non serve il sacco lenzuolo, il rifugio ¢ riscaldato, portare un cambio in caso
di indumenti bagnati. La cena sara servita alle ore 19.30.

BREVE RELAZIONE DELL'ESCURSIONE:

Primo giorno:

Partenza da Largone con ciaspole ai piedi, seguiamo il segnavia n°350 per Largone Superiore (1765), poi pren-
diamo il segnavia n°350-305 per Alpe Acquanera ,poi per Alpe Prabello-Rifugio Cristina (2330).

Passiamo in un bel bosco per poi arrivare a dei laghetti (adesso ghiacciati) per trovarci davanti a noi il Pizzo
Scalino. Arrivati al rifugio ci sistemiamo nelle camere per poi cenare.

Secondo giorno:

Percorriamo tutta la piana dell’ Alpe Prebello segnavia 301-305 fino ad arrivare al bivio per il Rifugio Ca Run-
casch (2166), per prendere successivamente le indicazioni per il Rifugio Zoia segnavia 301-305.

Arrivati al Rifugio Zoia (2022) scendiamo sulla strada asfaltata togliamo le ciaspole e raggiungiamo in circa 1
ora la macchina a Largone.

Rientro a LISSONE.

RITROVO:

Il ritrovo avverra presso la sede CAI di Lissone in via Statuto alle ore 13.00
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